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"Powrót do zdrowia-Powrót do pracy" projekt 
unijny realizowany przez PFRON we współpracy z 
ZUS oraz Centralnym Instytutem Ochrony Pracy

 Żaneta Sztrauch Data publikacji: 03.01.2022

Projekt unijny pod nazw „Wypracowanie i pilotaowe wdroenie 
modelu 
kompleksowej rehabilitacji umoliwiajcej podjcie lub powrót do 
pracy" 
Kto moe skorzysta z projektu? 
Z zaj prowadzonych w Orodkach Rehabilitacji Kompleksowej mog skorzysta 
osoby, 
które z powodu choroby lub wypadku utraciy moliwo wykonywania 
dotychczasowego 
zawodu. W projekcie mog bra take udzia osoby z wrodzon lub nabyt 
niepenosprawnoci, zmotywowane do podjcia pracy, które dotychczas nigdy 
nie pracoway. Orzeczenie o stopniu niepenosprawnoci nie jest jednak 
wymagane. 
Potencjalni uczestnicy projektu musz posiada pozytywne rokowania 
do aktywnoci zawodowej, jak równie wykazywa stabilny stan zdrowia, by po 
zakoczeniu 
kompleksowej rehabilitacji móc podj prac w wymiarze minimum 0,5 etatu. 
Co jest celem projektu? 
Gównym zaoeniem projektu jest przekwalifikowanie zawodowe jego 
uczestników i tym 
samym zdobycie pracy adekwatnej do zainteresowa oraz stanu zdrowia. 
Przy wspópracy 
z lekarzami, psychologami i doradcami zawodowymi oraz dziki 
zindywidualizowanemu 
podejciu terapeutów osoby te mog znacznie szybciej powróci na rynek 
pracy. 
Udzia w projekcie jest bezpatny. redni czas pobytu osoby zakwalifikowanej 
do Orodka 
Kompleksowej Rehabilitacji to 6 miesicy, z moliwoci wyduenia do roku. 
Usprawniamy na trzech paszczyznach: 
• zawodowej – uzyskanie nowego zawodu i utrzymanie odpowiedniego 
zatrudnienia 
poprzez doradztwo zawodowe i szkolenia; 
• psychospoecznej – przywrócenie motywacji do podjcia pracy oraz 
dalszego rozwoju, 
m.in. poprzez wsparcie psychoemocjonalne oraz psychoedukacj; 
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• medycznej – przywrócenie utraconych funkcji lub ich odtworzenie w jak 
najwikszym 
moliwym do osignicia stopniu. 
  

Kontakt do ambasadora projektu w Oddziale Wielkopolskim PFRON: 
• Tomasz Paczkowski 
 tel.: 504 852 298; 
 e-mail: tpaczkowski@pfron.org.pl. 
Projekt realizowany jest w trybie cigym przez Pastwowy Fundusz 
Rehabilitacji Osób 
Niepenosprawnych we wspópracy z Zakadem Ubezpiecze Spoecznych oraz 
Centralnym 
Instytutem Ochrony Pracy – Pastwowym Instytutem Badawczym.
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